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a) INTRODUCAO:

A VI Conferéncia Municipal de Saude do municipio de Vera Cruz ocorreu no dia 27 de
marco de 2019, no Clube Cultural e Esportivo de Vera Cruz, organizada em dois turnos,
contando com 164 participantes. Na VI Conferéncia Municipal de Saude foram abordados
os temas, dispostos pela XVI Conferéncia Nacional de Saude, “Democracia e Saude: Saude
como direito e consolidacdo do Sistema Unico de Salde e Financiamento do Sistema Unico
de Saude”.

Inicialmente nas plenarias das reuniées do CMS - Conselho Municipal de Saude de
Vera Cruz, nos meses de setembro a dezembro de 2018 foi lido o material recebido sobre a
Conferéncia e discutida qual seria a melhor data, horario e local para a mesma ser
realizada, bem como as pessoas que fariam parte da comissao organizadora. A Secretaria
Municipal de Saude mobilizou varios funcionarios para fazerem parte desta Comissédo. A
Comissao inicial foi formada com a maioria por funcionarios, pois o periodo coincidiu com a
finalizacdo de uma gestdo do CMS de Vera Cruz-RS, tendo os seguintes representantes do
CMS, os representantes do governo municipal, a representante dos servicos de saude e
dois representantes de usuarios.

A Comissdo Organizadora se reuniu varias vezes e fez o planejamento da mesma,
onde combinou-se as formas de mobilizacdo e divulgacdo que praticamente ficou ao cargo
dos profissionais de saude.

A VI Conferéncia Municipal de Saude aconteceu no dia 27 de marco, nos turnos
manha e tarde, junto ao Clube Esportivo e Cultural de Vera Cruz. A programacdo da
Conferencia teve os seguintes momentos: Credenciamento, Abertura, palestras, grupos de
discusséo, apresentacdo das propostas dos grupos, aprovacdo das propostas, eleicdo dos
delegados e encerramento.

b) RESUMOS DOS TEMAS E SUBTEMAS APRESENTADOS

PALESTRA 1. Democracia e Saude: Saude como direito e consolidacdo do Sistema
Unico de Saude”

Palestrante: Enfermeira Raquel Cristine Barcella

A palestra realizada pela Enfermeira Raquel Cristine Barcella relatou a evolucdo da
histéria da Democracia no Brasil, da Saude como direito e da consolidacdo do Sistema
Unico de Saude, através do que consta na constituicéo e legislacéo vigente. A importancia
da democracia para o funcionamento da salde, como também as concepc¢des do conceito
de Saude.

Ressaltou os ataques ao Estado Democratico de Direito que colocam a saude em
risco, por isso da necessidade de lutar pela saude que é lutar pela democracia. Para isso a
importancia do controle social através dos seus objetivos e de suas competéncias
(Conselhos de Saude e as Conferéncias de Saude) na luta da saude e da democracia pelo



e para com o Sistema Unico de Satde que sempre devera ser norteada pelos principios do
SUS: universalidade, integralidade e equidade.

O papel do controle social na luta pela democracia e saude é fundamental para as
conquistas do Estado Democratico de Direito na vida cotidiana no pleno exercicio da
cidadania no dia-a-dia da vida das pessoas, de quais sdo os obstaculos/dificuldades séo
percebidos no seu territorio para que as pessoas tenham o direito a saude e quais o0s
condicionantes da saude (trabalho, educacao, transporte, moradia, lazer, alimentacao ...)
estdo acessiveis a todas as pessoas, quais as especificidades séo respeitadas, quais os
condicOes e fatores que expbe as pessoas, quais as condi¢cdes de vulnerabilidade séo
reconhecidas.

A Regionalizacdo e Hierarquizagdo do SUS, como se da a descentralizacdo e o
Comando unico e a importancia do da Participacdo Social através dos Conselhos de Saude
nesse processo. onde o modelo de gestdo é fundamental para efetivagdo do SUS e a
importancia do modelo de atencdo que atenda aos principios do SUS e seja resolutivo, cujo
as caracteristicas do modelo de atencado para a consolidacdo do SUS precisa preconizar as
seguintes questdes: - Integralidade do cuidado; -Garantia do acesso; - Regionalizacédo e
descentralizacdo dos servigos; - A¢des humanizadas e resolutivas de salde e voltadas as
necessidades de toda a populagéo; - Acdes de planejamento e avaliacdo que respeitem as
diferentes necessidades e problemas de saulde locais e regionais; - Intervencdo nos
problemas de saude de forma mais precoce e longitudinal, ou seja, com possibilidades de
acompanhamento dos individuos em seus contextos familiares e territoriais.

A importancia da defesa da Estratégia de Saude da Familia (ESF) para a
consolidacdo do modelo de atencdo resolutivo, embora ainda em implementacéo,
melhoramento, ampliagcdo e qualificacdo, a ESF ja conta com avangos significativos, tais
como: Modelo de cuidado centrado em pessoas, aumentando a integralidade e o custo-
efetividade; Atencdo longitudinal por uma mesma Equipe de Profissionais cuidando das
pessoas, inseridas em seus territérios e construindo suas comunidades, em diferentes
momentos de seus ciclos de vida, sem restricdes por conta de etnia, orientacdo sexual,
identidade de género ou estrato social, o que determina melhores indicadores sdcio-
epidemioldgicos; A Atencado Basica como porta de entrada mais coerente e adequada ao
sistema; Aumento da resolutividade de acgbes; Afirmacdo da Atencdo basica como melhor
cenario para formacao de profissionais orientados para atuarem na logica de um Sistema de
Protecado Social. Nestes anos de implementagédo, a ESF alcancou melhoria de indicadores
da cobertura vacinal, reducdo da desnutricdo, da morbimortalidade infantil e da mortalidade
materna, melhoria do acesso a servicos odontoldgicos, reducdo das internacdes
desnecessarias, acesso as Praticas Integrativas e Complementares em Saude e da
Educacdo Popular em Saude, reducdo do numero de mortes por causas evitaveis,
ampliacdo do acesso a medicamentos pelo Programa Farmacia Popular, entre outros.

Os avancos se deram em parte por medidas como: Criacdo do Programa Nacional de
Melhoria do Acesso e da Qualidade da Atencdo Basica (PMAQ-AB); Ampliacdo e as novas
diretrizes do Telessaude; Criacdo do Programa Brasil Sorridente; Criacdo dos Nucleos de
Apoio a Saude da Familia (NASF). Criacdo do Programa Mais Médicos, ampliando a
cobertura territorial com a presenca do profissional de salde e consequentemente aumento
quantitativo e qualitativo da populacdo atendida.

Sob essa perspectiva, tem como diretrizes norteadoras dos processos de
trabalho suas Leis Organicas: definicdo das competéncias das trés esferas de governo;
funcionamento e participagdo complementar dos servicos privados em Saude; politica de
recursos humanos; vigilancia epidemioldgica, sanitaria e da saude do trabalhador;
fiscalizacdo de produtos e servicos de interesse a saude; gestdo de recursos financeiros e
fiscalizacdo destes pelo CMS — definir critérios para transparéncia; Instituir as instancias
colegiadas - Conselhos de Saude: Permanente. Conferéncias de Saude: a cada 4 anos com



a finalidade de avaliar a situacdo de saude e propor diretrizes para a formulacao de politicas
de saude nos diversos segmentos.

Para além disso, torna-se pertinente o entendimento e o respeito aos principios
organizativos do SUS como a regionalizacdo e a hierarquizacdo. Ambas sdo formas de
sistematizacdo e funcionamento do SUS em niveis crescentes de complexidade, nas quais
se prevé a circunscricdo a uma determinada area geografica, planejados a partir de critérios
epidemioldgicos, e com definicdo e conhecimento do publico a ser atendido.

Consonante a esse panorama, tem-se o0s principios do SUS: a Universalidade -
direito & vida com igualdade de acesso a politicas publicas sem distingdo de raca, religido,
sexo ou qualquer forma de discriminacdo -, a Integralidade - atendimento integral desde
acdes de promocéo, protecdo até recuperacao ou reabilitacdo da saude — e a Equidade -
atender de forma diferente os desiguais com objetivo de proporcionar igualdade de
condi¢des. Para além disso, é fundamental estabelecer os contrapontos entre os direitos
dos usuarios do SUS bem como 0s seus deveres.

Dessa forma, entdo, o acesso as atividades de promocao, protecdo, tratamento e
recuperacdo da saude, o respeito e a dignidade, a privacidade e a confidencialidade, poder
identificar o profissional que esta prestando o atendimento, acesso a um atendimento
integral, ao registro de informacdes destes e poder receber prescricdes de tratamento por
escrito configuram os aspectos particulares dos direitos dos usuarios. Outrossim, de modo
paralelo a isso, estabelecem-se os deveres dos usuarios como prestar informacdes
confidveis e apropriadas sobre seu estado de saude, esclarecer davidas ndo entendidas,
realizar os exames, busca-los e apresenta-los aos profissionais de saude, comunicar
irregularidades que afetem a salde em ambientes publicos e privados, seguir plano de
tratamento. Recusar-se, assumir responsabilidade formal desta acéo, zelar pelo espaco
publico, ter comportamento respeitoso e cordial, ndo faltar aos atendimentos agendados
sem justificativa, ter documentos necessarios em maos, nao dificultar aplicacdo de medidas
e fiscalizacoes.

Sob esse viés, percebe-se que, apesar dos avancos concretizados pelo SUS -
Sistema de Vigilancia em Saulde, assisténcia farmacéutica, transplantes, SAMU, controle do
tabagismo, controle da qualidade de sangue e derivados, Programa Nacional de
Imunizacdes -, s8o muitos os desafios a serem enfrentados em relacdo a ele. Apenas para
citar alguns, tem-se o subfinanciamento crénico do SUS, deficiéncia no apoio dos 3
poderes, problemas de gestdo (clientelismo partidario), terceirizacdo (precarizacdo do
trabalho), modelo hospitalocéntrico ainda vigente. Torna-se imprescindivel, portanto, a
conscientizacéo geral de que, assim como pontuado por Eugénio Vilaca Mendes — professor
e estudioso brasileiro em Saude Publica -, “o0 SUS nao € um problema sem solugao, mas
sim uma solucéo com problemas.

PALESTRA 2: Financiamento do Sistema Unico de Saude

Palestrante: Enfermeira Kellen Nunes Rodrigues

A Enfermeira Kellen Nunes Rodrigues proferiu a palestra “Financiamento do Sistema
Unico de Saude”, onde explicou como funciona o Sistema Unico de Saide—SUS, por seus
preceitos de universalidade, integralidade e equidade de acesso aos servicos de saude sem
precedentes.

Apresentou o Histdrico do financiamento do SUS, as mudancas no financiamento da
Saude, o Bloco de Custeio das AcgbBes e Servicos Publicos de Saude, o Bloco de
Investimento na Rede de Servi¢cos Publicos de Saude, a aplicacado dos recursos financeiros
no SUS, como sé&o as formas das prestacao de contas e a importancia do controle social no
desenvolvimento e a acompanhamento da execucao dos atendimentos na saude.



c) PROPOSTAS

Os grupos debateram o texto do documento orientador estadual da 8% Conferéncia
Estadual de Saude do Rio Grande do Sul — aprovado na plenaria do dia 28.02.2019, no qual
constam em vermelho as sugestfes de alteracdo ou incluséo ou supresséao.

) TEMA CENTRAL — DEMOCRACIA E SAUDE:
SAUDE COMO DIREITO E CONSOLIDACAO E FINANCIAMENTO DO SUS
DIRETRIZ: “Saude abrange o direito a um sistema politico que respeite a livre opinido, a livre

possibilidade de organizacdo e autodeterminacdo de um povo, e que ndo esteja todo tempo
submetido ao medo da violéncia, daquela violéncia resultante da miséria, e que resulta no roubo,
no ataque. Que nao esteja também submetido ao medo da violéncia de um governo contra o seu
préprio povo, para que sejam mantidos interesses que nao sdo do povo (...)". Sérgio Arouca, 1986.

PROPOSTAS:
1 — Garantir que o principio constitucional “que todo o poder emana do povo e em seu nome sera
exercido” seja respeitado, sendo inaceitavel a perda de direitos de cidadania. Assim, exigimos o
Referendum Popular Revogatorio das medidas que atentaram contra os direitos do povo brasileiro,
tais como: EC 86, EC 95, Contrarreforma Trabalhista e Terceirizacdo, entrega do Pré-sal.

2 — Defender a Constituicdo Cidada de 1988, principalmente na manutencéo do Estado Democratico
de Direito fundamentado na soberania, na cidadania, na dignidade da pessoa humana, nos valores
sociais do trabalho e no pluralismo politico; no fortalecimento e preservacdo dos seus principios,
direitos fundamentais, sociais e individuais, e liberdades garantidas; na defesa dos objetivos
fundamentais de construcdo de uma sociedade livre, justa e solidaria, de garantia do
desenvolvimento nacional, de erradicacdo da pobreza e da marginalizacdo e reducdo das
desigualdades sociais e regionais, além da promocdo do bem de todos. Nesse sentido, ainda,
garantir a inviolabilidade do direito & vida; garantindo a presenca da salude em seu sentido amplo,
banindo a manipulagéo, inclusive intelectual, permitindo a integralidade e o empoderamento do
povo.

3 — Denunciar e combater a Proposta de Emenda Constitucional 06/2019 — Contrarreforma da
Previdéncia.

4 — Pelo combate a qualquer tipo de estigma, discriminacdo, preconceito e violéncia no atendimento
em saude, considerando todos os recortes étnico-sociais, de género e de classe social, de forma
transversal em todos os eixos da Politica de Saude.

5 — Garantir as condi¢des de funcionamento e fortalecimento do Conselho de Saude, como 6rgao

deliberativo e de fiscalizacdo, com autonomia e independéncia politica de gestao, através de:

a) eleicdo democratica e representativa dos membros do Conselho de Saude;

b) estabelecimento de critérios objetivos para possibilitar que entidades e movimentos sociais

representativos dos diversos setores sociais participem do processo eleitoral;

c) execucdo pelo gestor do SUS das deliberacdes aprovadas pelo Conselho de Saude;

d) autonomia politica, financeira e administrativa;

e) infraestrutura fisica, administrativa e financeira para exercer as suas atribuicées;

f) democracia interna, sem interferéncia indevida do gestor;

g) eleicdo direta e livre para a mesa diretora ou coordenagdo, com a vedacgdo da presidéncia

ou coordenacdo a ser assumida pelo gestor, ocupante de cargo em comissdo e

funcdes gratificadas;

h) prioridade nas auditorias e fiscalizacdes financeiras solicitadas pelo Conselho de Saude;

i) fazer cumprir as punigdes quando constatados atos irregulares e ilegais;

j) definicdo de abrangéncia e do conceito dos segmentos que compdem o controle social no
Conselho Nacional de Saude;

k) qualificacédo dos conselheiros.



6 — Garantir que a Programacao Anual de Salde seja aprovada pelo Conselho de Saude, assim
como, a parte referente a satde do Plano Plurianual, do Projeto de Lei de Diretrizes Orgcamentarias
e do Projeto de Lei do Orcamento Anual, da esfera correspondente, antes de ser remetido ao Poder
Legislativo, como também garantir que os convénios e contratos do SUS somente possam ser
realizados se estiverem previstos nos instrumentos de gestéo.

7 — Democratizar e popularizar a conferéncia de saude garantindo que:

| — os recursos financeiros para a sua realizacao estejam disponiveis;

Il — as diretrizes e as propostas aprovadas concretizem-se em politicas publicas, inclusive de
conferéncias de salde passadas;

[ll — que seja realizada em tempo habil para que o Plano de Saude correspondente seja aprovado
antes da remessa do Plano Plurianual (PPA) ao Poder Legislativo.

8 — Garantir uma reforma tributaria que tenha por objetivo a implantacdo da justica fiscal,
promovendo o crescimento e distribuicdo de renda, com as seguintes caracteristicas:

a) impostos progressivos em relacdo ao patriménio e a renda;

b) reducéo das aliquotas dos impostos sobre a producao (IPI) e sobre o consumo (ICMS);

c) tributar a distribuicdo de lucros com Imposto de Renda;

d) simplificacdo dos tributos para possibilitar uma maior fiscalizacdo sobre a sonegacgéo e evaséo
fiscal;

e) fim da guerra fiscal e das desoneracdes em beneficio ao capital;

f) revogacao da Lei Kandir que torna imune a tributacdo de produtos semielaborados exportados,
incentivando a exportacdo de commodities em detrimento de manufaturas;

g) criacdo do Imposto sobre Grandes Fortunas;

h) elevacéo da tributagdo sobre o setor financeiro.

9 — Democratizar os meios de comunicacao de forma que efetivamente haja o direito a comunicacao
e a liberdade de expresséo, proporcionando as diferentes ideias e opinibes, dos diferentes grupos
sociais. Garantir as manifestacdes em igualdade de condigbes nos espacos publicos, contribuindo
para a construcdo de uma sociedade critica e democratica. O processo de democratizacao passa
pela: revogacdo das concessdes de radio e televisdo ilegais, tais como, as concedidas a
parlamentares e as empresas que sonegam impostos. Garantia de funcionamento de radios e
televisbes comunitarias, pelo fim do monopdlio das radios e televisdes.

10 — Garantir a reestruturacdo e a democratizacao do Conselho Estadual de Saude do Rio Grande
do Sul, através da eleicdo de seus membros, com encaminhamento do Governador do Estado de
Projeto de Lei, aprovado pelo Plenério do CES, para analise e deliberagdo do Poder Legislativo.

11 — Tornar o Aquifero Guarani Patriménio Natural da Humanidade, garantindo-o como recurso
publico fundamental para as boas condi¢cdes de saude humana, animal e ambiental, assegurando
que a Vigilancia Ambiental e demais 6rgdos que tém acdo direta ou indireta sobre o Aquifero
Guarani atuem para sua protecao e preservacgao.

12 — Considerando que o lixo representa um dos principais problemas de saude publica, apoiar a
implementacéo de politicas publicas de residuos sdlidos local e/ou regional (industriais, residuos de
servico de saude, domésticos e residuos de construcao civil, outros) com gerenciamento integrado,
para: coleta seletiva, destinacdo adequada, implantacdo de usina de processamento de residuos
sélidos urbanos e rurais, politica de combate a acidentes com produtos perigosos, reciclagem,
estudo de viabilidade com recuperacdo dos antigos lix6es de modo participativo, com controle
social.

13 — Combater a geracéo de bens de consumo com obsolescéncia programada, o que exaure cada
vez mais recursos ambientais e causa um esfor¢o/estresse continuo do trabalhador para aquisicédo
de bens.



14 — Defender a Democracia, de forma intransigente e irrestrita, que deve ser compreendida em
toda sua magnitude, respeitando as diversidades de representacdes de género, raca, etnia, cultura,
orientacdo sexual, religido, ideologia ou qualquer outra forma de manifestacdo da sociedade.

EIXO | - SAUDE COMO DIREITO

DIRETRIZ: Saude é um bem-estar fisico, psiquico, social, afetivo que significa que as pessoas e
comunidades tenham mais do que auséncia de doenca, ou seja, que tenham também direito a
habitacdo, ao trabalho, ao salario e aposentadoria dignos; ao ar, agua e alimentos com boa
qualidade; a educacao critica; a informacao verdadeira; e ao meio ambiente saudavel. Para garantir
a saude, é fundamental defender o Sistema Unico de Satde (SUS) enquanto patriménio e direito
do povo brasileiro, pelo seu papel de protecdo social a partir da compreensao da saude como
principio da dignidade humana.

ORDEM DE IMPORTANCIA
PROPOSTAS : 20, 01, 17, 11, 02, 18, 09
AS DEMAIS PROPOSTAS SEGUEM A ORDEM NORMAL

PROPOSTAS:

1 — Garantir que os determinantes e condicionantes da saude (trabalho, educagéo, transporte,
moradia, lazer, alimentacdo) sejam acessiveis a todas as pessoas, utilizando o principio da
equidade, bem como, assegurar que as condicbes e fatores que expdem as pessoas a
vulnerabilidades em saude sejam reconhecidas e sanadas, garantindo o direito & saide em cada
territério, e que suas especificidades sejam respeitadas.

2 — Agilizar os processos de reavaliagdo dos registros e cadastros de agrotoxicos, visando a
proibicdo de agrotdxicos perigosos e de maior risco a saude e ao meio ambiente, além de:

a) reafirmar a proibicdo da importagéo, produgéo e uso dos agrotoxicos ja proibidos nos paises de
origem;

b) fortalecer as fiscalizacbes, promovendo puni¢cdes mais severas ao contrabando de agrotdxicos
gue entram no Brasil, em especial por zonas de fronteiras;

¢) acompanhar os trabalhadores que manuseiam estes produtos, efetuando monitoramento clinico
e laboratorial, bem como conscientizando-os sobre os riscos a saude provenientes de agrotdxicos
e sobre a forma correta de utilizacdo (uso de EPIs e etc.);

d) garantir que as intoxicagdes por agrotoxicos sejam notificadas e promover mais pesquisas acerca
dos danos provenientes de seu uso;

e) exigir o fim do financiamento publico & aquisicdo de agrotédxicos, proibindo seu subsidio e a
exigéncia de utlizacdo dos mesmos na agricultura como condicdo para financiamento e
empréstimos rurais;

f) obrigar que as licencas ambientais, relativas a agrotéxicos, sejam aprovadas pelo controle social,
Conselhos de Saude e de meio ambiente;

g) manter a regra que a liberacdo de agrotéxicos seja feita pelos trés entes, Ministério da Agricultura,
Ministério do Meio Ambiente, e Ministério da Saude;

h) exigir o cumprimento da legislacdo sobre o descarte correto das embalagens de agrotoxicos
(logistica reversa);

i) coibir a venda de agrotoxico sem receitudrio de profissional devidamente qualificado, com a
respectiva fiscalizacdo e punicdo, atuando em conjunto com o0s demais paises do Mercosul na
coibicdo de tais praticas, especialmente com Argentina, Paraguai e Uruguai.

j) fomentar um maior envolvimento dos conselhos de classes das areas de medicina veterinaria e
engenharia agrondmica, no que tange a fiscalizagdo das atividades de prescricdo de produtos
agroquimicos;

k) capacitar os profissionais de saude em urgéncias/emergéncias toxicoldgicas e fortalecer a
promocao de residéncias multiprofissionais em toxicologia;

[) propiciar capacitacdo e campanhas informativas e praticas, para uso alternativo de agrotoxicos e
pelo consumo consciente, fomentando a producéo organica em grande escala.

m) implantar programa de antidotos que contemple uma Central Regional para distribuicdo e



armazenamento.

3 —Tornar obrigatdrio que a empresa informe aos trabalhadores, aos 6rgéos publicos e a sociedade:
a) a relacdo das substancias toxicas utilizadas e ou produzidas nas atividades da empresa, bem
como, 0s riscos a saude e ao meio ambiente, decorrentes do processo produtivo e da organizagéo
do trabalho;



b) a relacdo de danos decorrentes das atividades de telecomunicacGes e as medidas protetivas
frente a poluicéo eletromagnética de forma a proteger a saude dos trabalhadores e populacao geral;

4 — Garantir o financiamento e ampliacdo dos laboratérios oficiais e dos centros de pesquisa
nacionais, destinando recursos federais para o desenvolvimento cientifico, tecnoldgico, inovacdes
e producdo publica de farmacos e medicamentos que sejam de interesse do SUS, propondo
intervengdes nos determinantes sociais e ambientais da salde e priorizando doengas prevalentes
e as deficiéncias.

5 — Consolidar e otimizar as notificacfes obrigatorias com o cruzamento de dados em um sistema
unificado de informagdes, identificando os condicionantes e determinantes, visando, a partir das
informacdes obtidas, prevenir a doenca e promover a salude, melhorando os indicadores pactuados
na saude.

6 — Defender o Enfrentamento a Violéncia nas Rela¢des de Trabalho com foco na prevengéo dos
diversos tipos de violéncia, canais de denuncia e no acompanhamento da saude do trabalhador.
Assegurando lei que considere crime o assédio moral, responsabilizando quem o praticou, além de
arcar com despesas do tratamento das sequelas do assédio. No caso de ocorrer no:

7 — Proibir a producdo e comercializagdo de transgénicos e gorduras trans até que existam
pesquisas confidveis de impacto a salde e ao ambiente, controladas e fiscalizadas pelo poder
publico e controle social, que atestem a inocuidade dos mesmos. Além disso, implantar uma
legislacdo mais rigorosa para evitar propaganda que incentive o consumo de produtos que
prejudiquem a saude, bem como, implementar maior taxagdo desses produtos. Nesse sentido, exigir
também a reducdo de acucar e sodio na alimentacdo, conforme previsto no Plano de Acgdes
Estratégicas (2011/2022) para o Enfrentamento das Doengas Cronicas Nao Transmissiveis.

8 — Implantar Plenaria de Conselhos de Saude por Regido de Saude e por Macrorregidao de Saude.

9 — Fortalecer as politicas que visam o desenvolvimento da promocao da salde e a prevencdo da
doenca através de investimentos na Vigilancia em Saude, garantindo suas atividades como funcao
de Estado, na figura do Centro Estadual de Vigilancia em Saude (CEVS). Assegurar a atuac¢édo do
CEVS em estrutura administrativa Unica, garantindo a indissociabilidade das Vigilancias (Ambiental,
Epidemiologica, Sanitaria, e Salde do Trabalhador), Divisdo de Apoio Técnico, Divisdo
Administrativa, Centro de Informacfes Toxicologicas (CIT) e Laboratério Central do Estado (Lacen),
com estrutura e insumos adequados para analises e tomadas de decisdo em tempo habil, com um
quadro funcional adequado as necessidades da populagdo, com financiamento que garanta
resolutividade em todo o territério. Prevenir é mais eficiente e menos oneroso aos cofres publicos
do que tratar agravos a saude da populacgéo.

10 — Respeitar a democracia participativa como forma de garantia de participacdo popular nos
processos decisorios, fortalecendo, assim, as instancias de controle e de participacdo no poder.
Desta forma, a defesa dos Conselhos de politicas publicas e as conferéncias publicas, nas trés
esferas de governo, sdo condicdo fundamental para que se mantenham os legitimos espacos de
participacao popular, tanto pelo papel fiscalizador, quanto de formulador e avaliador de politicas
publicas. Em especial atengao para o fortalecimento da Lei Federal n® 8142/1990, que determinao
papel do controle social da saude.

11 - Assegurar o acesso as Universidades Puablicas, com melhoria da qualidade e
ampliacdo dos cursos de graduacdo na area da saude na modalidade presencial, nédo
permitindo que esta formagcdo ocorra na modalidade Ensino a Distancia (EAD, propondo
conhecimentos de humanizacédo e atendimento integral e holistico do sujeito, suscitando a



regionalizacdo de espacos de formacdao de carater publico.



12 — Implantar e implementar Planos de Enfrentamento ao HIV/Aids e a Coinfecgdo com a TB com
abrangéncias regionais, principalmente na regido metropolitana de Porto Alegre, bem como
Comités de Mortalidade para serem trabalhados os pontos em comum em cada regido, em resposta
a Epidemia de HIV/Aids no estado e que continua com altos indices epidemiol6gicos de novas
infec¢des e alto indice de mortalidade, sendo todos acima dos indices nacionais, demonstrando a
existéncia de uma epidemia mista: generalizada - heterossexual - e concentrada pelas populacdes
mais vulneraveis para conseguirmos diminuirmos estes indices epidemioldgicos tdo alarmantes e
reduzi-los pelo menos aos indices nacionais.

13 — Defender a Indastria quimico-farmacéutica publica, com utilizacdo sustentavel da
biodiversidade brasileira, visto seu potencial também como fonte de estudo para farmacos, e de
incentivo as préticas integrativas complementares, cujas pesquisas devem ser incentivadas e
integrantes da Ciéncia e Tecnologia. Na mesma linha, implementar a Politica de Plantas Medicinais,
Arométicas e Condimentares e de fitoterapicos, inserida na Politica de Assisténcia Farmacéutica e
Ciéncia, Tecnologia e Inovacao em Saude, no resguardo e protecdo dos saberes advindos de nossa
diversidade humana, cultural e da biodiversidade.

14 — Implantar e implementar Camara de Conciliacdo de Litigios para resolucdo administrativa dos
pedidos de medicamentos, produtos e servicos de saude que ndo se encontram disponiveis no
territério. Criar e fortalecer meios para adequar, viabilizar e economizar na aquisicdo de
medicamentos; e, implantar Centros de Referéncia de Medicamentos de Alto Custo. Visando a
reducdo de ac¢les judiciais, e quando estas sdo necessarias, que sejam julgadas com transparéncia,
permitindo o controle social e inibindo atos imorais e ilegais.

15 — Garantir 0 acesso e uso racional de medicamentos e tecnologias, bem como a integralidade
do cuidado aos usuérios do SUS, promovendo a¢des de conscientizagdo sobre o uso racional e
descarte correto de medicamentos, bem como reforcando a importancia dos Laboratérios
Farmacéuticos Publicos no Complexo Industrial da Saude e no Desenvolvimento da Ciéncia e
Tecnologia Brasileira, de acordo com as necessidades da populagcdo, apontadas pelo controle
social, através dos conselhos e das delibera¢des das conferéncias. Repudiando a terceirizagdo do
apoio técnico aos sistemas de justica, nas demandas da saude, oferecido por profissionais ou
instituices que apresentem conflitos de interesse.

16 — Garantir incentivos para o cultivo de alimentos organicos com o objetivo de produzir alimentos
mais saudaveis para consumo préprio e para comercializacdo, incentivando e fortalecendo
cooperativas, proporcionando a todas as pessoas 0 acesso a uma alimentacdo adequada
e saudavel. Juntamente com a promocao da alimentacdo saudavel, implementar outras acfes para
promocao da salde, como: praticas corporais e atividades fisicas, mobilizacdo da comunidade e
praticas artisticas e culturais, fortalecendo os programas ja existentes, por exemplo, aumentando
0 numero de grupos de ginastica, integrandos as demais PICS, nos ambientes rurais no interior
dos municipios.

17 — Assegurar que o Plano de Ac¢Bes Estratégicas (2011/2022) para o Enfrentamento de Doencas
Crbnicas nao Transmissiveis atue na conscientizacdo do consumo consciente, na rotulagem
adequada garantindo que os consumidores tenham informagdes adequadas sobre os alimentos que
irdo consumir, através de politicas publicas e utilizando as orientacbes do Guia Alimentar para a
populagédo brasileira. Além disso, assegurar que a populacdo tenha acesso a procedéncia dos
alimentos que consome, bem como, tenha compreenséo acerca das informacdes contidas nos
rétulos, a partir de uma maior conscientizacao que pode ser possibilitada por acdes de educacao
em saude e educacdo permanente.

18 — Implementar a Politica Nacional de Saude do Trabalhador, e implantar e implementar a Politica
Estadual de Saude do Trabalhador, visando a prevencao, a partir do fortalecimento das Praticas
Integrativas Complementares (PICS), através de acfes conjuntas dos setores publico e privado.



19 — Implementar a Portaria 199/2014, de forma efetiva para uniformizacéo de protocolos clinicos
para as doencas raras e negligenciadas, segundo suas especificidades, melhorando e
aperfeicoando referéncia e contra referéncia do atendimento.

20 — Defender o fortalecimento do acompanhamento domiciliar, no &mbito da Aten¢éo Basica, que
dé assisténcia ao paciente e apoie as familias nas diversas patologias em que 0s pacientes
necessitam de cuidados domiciliares, a partir do aumento das equipes de saude, visando
aproximar a cobertura do ESF a casa dos 100%.




EIXO Il - CONSOLIDACAO DOS PRINCIPIOS DO SUS

DIRETRIZ: Garantir a universalidade de acesso, integralidade de assisténcia, equidade, gratuidade
através de um modelo de atencdo resolutvo com uma gestdo unificada, regionalizado e
hierarquizada.

PROPOSTAS:

ORDEM DE IMPORTANCIA: 101, 109, 102, 1102, Il 03 APOS ORDEM NORMAL COMO SE
ENCONTRA

PROPOSTAS:

| — Consolidagéo dos Principios Programaticos do SUS

1 — Reestruturar a Estratégia de Saude da Familia e ampliar o seu financiamento, para que tenha
resolutividade e 100% de cobertura nos territorios, garantindo a promo¢do da saude e a
prevencédo de doencgas.

2 - Ampliar e fortalecer a Atencdo Basica como porta de entrada e ordenadora do sistema de

saude, aplicando o principio da referéncia e contra referéncia, garantindo:

a) a promocédo da saude, com a integralidade da atencédo e assisténcia, por meio da implantacéo

e da ampliagdo da Estratégia da Saude da Familia (ESF) e dos Nucleos de Apoio a Saude da

Familia (NASF);

b) a articulacdo entre os servicos da Rede de Atencdo a Saulde (RAS), com acdes de carater
intersetorial;

c) a implantacdo de Unidades de Pronto Atendimento (UPAS) que interajam com a RAS.

3 - Ampliar e fortalecer a Politica de Assisténcia Farmacéutica, garantindo o acompanhamento
farmacoterapéutico e a disponibilidade dos medicamentos das listas padronizadas dos
componentes basico, estratégico e especializado, com a transversalidade do Uso Racional dos
Medicamentos, inetrando suas agdes com a politica de Reducéao de Danos.

4 — Assegurar a presenca de profissionais de saude em quantidade adequada e com a devida
formacdo em cada territério, de acordo com suas particularidades e necessidades. Na mesma
linha, a Atencao Bésica deve contemplar profissionais com formagdo em Medicina de Familia e
Comunidade.

5 — Garantir que haja hospital publico estruturado e equipado, em cada regido de salde, com
gestdo estadual, 100% SUS, ampliando a oferta de leitos (AIHS e UTI), de procedimentos e
exames, com fluxos de referéncia e contra referéncia ampliando e fortalecendo as redes de
atencao a saude, tendo como base as necessidades regionais.

6 — Implementar a Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares no SUS,
assegurando o respeito as escolhas das pessoas e as praticas e saberes em salde das povos e
comunidades tradicionais, na perspectiva de promover mudangas no modelo de atencéo a saude.

7 — Assegurar a atuacdo dos Comités de Etica em Pesquisa, garantindo a autonomia e 0s
direitos dos envolvidos.

8 — Defender a Comiss@o Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP) como uma Comisséo do
Conselho Nacional de Saude - CNS, que atua em conjunto com uma rede de Comités de Etica



em Pesquisa — CEP e com uma composicdo multidisciplinar, no cumprimento de sua funcéo de
implementar as normas, diretrizes e protocolos regulamentadores de pesquisas envolvendo seres
humanos, na defesa da vida.

9 — Garantir a reforma antimanicomial através da ampliacao e fortalecimento da Rede de Atencéo
Psicossocial: CAPS I, CAPS I, CAPS Ill, CAPS AD, CAPS,I, oficina de trabalho e renda, oficinas
terapéuticas, servico residencial terapéutico, leitos de saude mental em hospitais gerais,
ambulatérios em salude mental, consultérios na rua, unidades de acolhimento e equipe de
reducdo de danos na abordagem de rua dia e noite, de acordo com o dimensionamento
populacional e indicadores de saude do territério e portaria vigentes. Ainda, garantir a execucao
da Politica Nacional referente a saude mental no sistema prisional, assegurar a Politica de
saude mental na Atencéo Basica e reafirmar a garantia do cuidado em liberdade dos usuarios de
alcool e outras drogas. Aléem disso, implantar as oficinas terapéuticas e espacos de convivéncia,
visando a geracdo de trabalho e renda; Ampliar e aprimorar a oferta de leitos psiquiatricos em
hospitais gerais; Implantar o servico de residencial terapéutico; Assegurar a politica de saude
mental na Atencdo Basica, garantindo os cuidados em liberdade.

10 —Defender a saude, a vida, os direitos sexuais e reprodutivos das mulheres, visando: acabar
com a violéncia sexual, obstétrica e doméstica, diminuir a mortalidade materna, planejamento
reprodutivo, atendimento em situacdo de aborto e inclusdo da abordagem de género na formacéo
dos profissionais de saude.

11 — Efetivar politicas publicas em todos os niveis da Rede de Atencdo a Saude que garantam
acesso, atencdo de qualidade, humanizada e integral ao cidadao, considerando o principio da
equidade, contemplando as diversas especificidades de cada caso.

12 - Assegurar que a assisténcia Integral da Saude, do diagnostico a atencdo do agravo
(doencas transmissiveis e ndo transmissiveis), ocorra em servicos de saude, por profissionais
habilitados e qualificados, para atender as demandas e necessidades dos usuarios do SUS,
respeitando as diferencas e especificidades destes.

13 — Reafirmar a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, em especial quanto ao direito, de
todo individuo, a vida, a liberdade, a igualdade perante a Lei e ao direito de todos viverem sem
discriminacdo de qualquer espécie e o direito de usufruir e de participar no progresso cientifico e
nos beneficios que deste resultam.

15 — Reafirmar a Politica de Ciéncia e Tecnologia em Saude (PNCTIS), enquanto parte
integrante da Politica Nacional de Salde e como um componente das politicas industrial, de
educacao e demais politicas sociais, cujo objetivo é contribuir com o desenvolvimento nacional
sustentavel e com apoio na producdo de conhecimentos técnicos e cientificos ajustados as
necessidades ambientais, econbmicas, sociais, culturais e politicas do pais.

16 — Assegurar pelo cumprimento, respeito e cooperacdo com outros paises, aos acordos
internacionais dos quais o Brasil é signatario, em especial os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS), com seus 17 objetivos e 169 metas a serem atingidos até 2030.

17 — Combater o racismo estrutural e institucional, reconhecendo as desigualdades étnico-raciais
como determinantes sociais das condi¢cdes de saude, com vistas a promoc¢do da equidade em
saude.

Il — Consolidacao dos Principios de Gestéo do SUS:



1 — Efetivar os principios da descentralizacdo e da regionalizacdo da atencédo a salude de forma
gue garanta a universalidade e integralidade, nas a¢fes de Atencdo Basica, Média e Alta
Complexidade, definindo os servicos e efetivando a promocéao, protecao e recuperacao da salde
para todo o cidadado, independente do territério. Criar uma autarquia, por regido de saulde,
vinculada a uma autarquia nacional, sob controle social, singular e intergovernamental, tripartite
na gestao e financiamento, com adeséao voluntaria de Unido, Estados e Municipios em territorios,
bases e redes de servigos regionais, para atuar na atencéo e cuidados integrais a saude, com
estratégias de servicos de promocéo, protecdo, recuperacdo e apoio ao autocuidado na atencdo
bésica, na média e alta complexidade.

2 — Garantir um Plano de Carreira Nacional do SUS para os servidores das trés esferas de
governo, com isonomia de vencimentos, no regime estatutario (RJU) que contemple:

a) ascensao funcional e critérios objetivos para o preenchimento dos cargos de chefia;

b) jornada méaxima de 30 horas semanais;

c) dedicacgdo exclusiva;

d) politica de valorizacao dos servidores e reajustes salariais dignos;

e) estratégias de fixacdo de profissionais de saude no interior do pais e em areas de dificil
acesso e provimento, que incluam politica de formacao profissional com incentivos salariais e de
carreira;

f) regulamentacdo da aposentadoria especial decorrente de atividades de insalubridade e
periculosidade;

g) isonomia de vencimentos aos servidores de todos os niveis de complexidade e esferas de
governo;
h) abolir todas as formas de precarizagdo e terceirizacdo dos servigos publicos pelo setor privado.

3 — Defender, incondicionalmente, o SUS publico, estatal, universal, de qualidade e sob a gestao
direta do Estado contra todas as formas de privatizacdo e precarizagdo da saude pela revogagéo
das leis que deram origem as Organiza¢Bes Sociais, as Organizacbes da Sociedade Civil de
Interesse Publico, as Fundacdes Estatais de Direito Privado, a Empresa Brasileira de Servicos
Hospitalares e suas subsidiarias, e aquelas que permitem e/ou preveem as Parcerias Publico-
Privadas.

4 — Denunciar e combater a proposta de Cobertura Universal de Saude, pois sdo apenas pacotes
limitados de servigcos que ndo atendem as necessidades de saude da populagédo por nao garantir
a cobertura integral, universal e equanime e que visa acabar com o SUS.

5 — Ampliar o SAMU Regional, com financiamento tripartite, aperfeicoando o processo de
acolhimento, e mecanismos de avaliagcdo e monitoramento conforme definidos nos protocolos
especificos.

6 — Instituir a efetiva profissionalizacdo da gestdo do SUS em todos os niveis, com o0s cargos
ocupados por profissionais de carreira concursados, com formacdo e perfil necessarios para
atenderem as necessidades do SUS e da populacao brasileira.

7 - Garantir que os recursos da saude publica estejam no Fundo de Saude, em cada esfera de
governo, e nao nos respectivos orgdos fazendarios.

8 — Criar e estruturar hospitais publicos, por regido de saude, de gestdo estadual, ampliando e
fortalecendo as redes de atencéo a saude, tendo como base as necessidades regionais.

9 — Integrar, aprimorar e aperfeicoar os diversos sistemas de informacdo do SUS, unificando em



uma unica base de dados, garantindo suporte técnico e manutencdo adequada que agregue as
diversas informagdes existentes, tais como: cartdo SUS, prontuario eletrénico, dados de
empregos, fungdes, dados previdenciarios, entres outros, consolidando um Sistema de
Informatizacdo Nacional, para melhor articulagéo da rede de saude.

10 — Plano de Carreira, com Isonomia de Vencimentos, para todos os servidores da Secretaria
Estadual de Saude com:

a) redistribuicdo dos servidores lotados na Secretaria Estadual da Salde pertencentes ao
Quadro Geral e ao Quadro Técnico Cientificos para o Quadro da Saude Publica;

b) transformacéo do atual Quadro de Funcionarios da Saude Publica em Plano de Carreira,

c) o Plano de Carreira deve conter ascensao funcional; critérios objetivos para preenchimento
dos cargos de chefia e os cargos em comissdo de livre homeacdo e exoneracao; jornada de
trabalho maxima de 30 horas semanais; dedicagao exclusiva como regime de trabalho a todos os
servidores; politica de valorizacdo do servidor e reajustes salariais dignos; estratégias de fixacao
de profissionais de salde no interior e em areas de dificil acesso e provimento; politica de
formacdo profissional com incentivos salariais e de carreira; regulamentacdo da aposentadoria
especial decorrente de atividades insalubres, penosas e perigosas, com integralidade e paridade;
d) extensao aos servidores extranumerarios e celetistas lotados na SES os direitos funcionais e
salariais do Plano de Carreira da Saude.

11 — Garantir que todas as politicas de saude sejam aprovadas previamente pelo controle social
correspondente.

12 — Incentivar a ampliacdo de convénios com institutos de ensino e pesquisa para pesquisa e
diagnostico da situacdo de saude nos territorios — Ampliar e fortalecer a participacdo do
farmacéutico na rede de cuidados da atencdo béasica para prestar acompanhamento
farmacoterapéutico e servigos farmacéuticos, promovendo o uso racional de medicamentos e
garantindo a informacéo para profissionais e usuarios, por meio de agfes individuais e coletivas
humanizando o atendimento.

13 — Promover ag6es na comunidade e nas escolas para discusséo sobre:

| — 0 SUS, saude como direito, promocédo da saude e prevencao da doenca;

Il — o uso racional e o descarte correto de medicamentos, e o papel do farmacéutico na
promocao do cuidado em saude.

14 — Implementar Politica Estadual de Ciéncia, Tecnologia e Inovacdo em Saude — PECTIS/RS.

15 — Garantir a manutencao e reafirmar o papel estratégico e fundamental, ampliando a atuacéo
da Escola de Saude Publica para proporcionar a educagdo permanente para:

| — os trabalhadores do SUS;

Il — para o Controle Social, sob orientacédo do CES.

16 — Fortalecer as ac¢des desenvolvidas pelo Sistema de Auditoria;

EIXO Il = FINANCIAMENTO ADEQUADO E SUFICIENTE PARA O SUS
DIRETRIZ: Garantir a saude como um direito constitucional, assegurando que o sistema publico de

saude receba os recursos financeiros suficientes para uma saude universal de qualidade, segundo
as necessidades da populacéo.



PROPOSTAS:

ORDEM DE IMPORTANCIA: 1-5-2-3-4-7-9-6-8 APOS ORDEM NORMAL COMO SE ENCONTRA

1 — Assegurar a revogacao da:

a) Emenda Constitucional n°® 86, que trata do Orgamento Impositivo, por retirar recursos da saude
publica; possibilitar que as emendas parlamentares do orcamento impositivo sejam
contabilizadas como gasto com saude; e retirar os 25% dos recursos do pré-sal como aplicacédo
adicional ao minimo em ac0es e servicos publicos de salde;

b) Emenda Constitucional n® 95, que congela o gasto primario da Uniao por vinte anos.

2 — Restringir a participacao da iniciativa privada no SUS ao seu carater suplementar, garantindo
gue as trés esferas de gestdo invistam 0 necessario para a reducéo progressiva e continuada da
contratacdo de servigos na rede privada, até que o SUS seja provido integralmente por sua rede
prépria.

3 - Aumentar o financiamento de pesquisas estratégicas e o desenvolvimento de novas
tecnologias em saude para fortalecer o intercdmbio entre pesquisas cientificas e politicas de
salde, garantindo a intersetorialidade e transversalidade das politicas publicas.

4 — Revogar a parte da Lei de Responsabilidade Fiscal que inclui o gasto com pessoal da saude
(profissionais técnicos em saude) nos limites por ente federado por inconstitucionalidade, ja que a
Saude é dever do Estado.

5 — Garantir que os recursos dos royalties do pré-sal retornem para a Saude Publica.

6 - Extinguir os subsidios e os empréstimos a juros subsidiados as industrias multinacionais de
medicamentos e as isencdes fiscais a importacdo de equipamentos para o setor privado de
saude.

7 — Garantir o fim dos subsidios publicos aos Planos Privados de Saulde, e que 0s mesmos
ressarcam os atendimentos dos seus conveniados realizados pelo SUS.

8 — Assegurar a revogacgao do artigo 142 da Lei 13097/2015, por sua inconstitucionalidade, pois
permite a entrada de capital estrangeiro nos servi¢os de assisténcia a saude.

9 — Garantir 10% do PIB para Saude Publica.

PROPOSTA MUNICIPAL

- Dar publicidade ao fluxograma organizacional do SUS local em periodos que possibilitem
ampla participacdo dos usuarios, nos territorios de atencdo béasica, com espagos de
acessibilidade e inclusdo, humanizando e dando possibilidade aos atendimentos,
conscientizando-os de seus direitos e deveres.

-Ter 100% de cobertura de ESF



Avaliacdo dos participantes e do CMS:

Pontos que favoreceram para o sucesso: A participacao dos estudantes, o local, as
palestras e a participacdo nos debates

Pontos que ndo favoreceram foi a pouca participacdo de usuarios, a grande maioria
nao participaram no tempo integral da conferéncia, a divulgacédo nao foi eficiente, a troca
dos conselheiros junto a programacéo da conferéncia, a data da realizacdo e o dia da
semana que coincidiu com muitas outras atividades locais.

DELEGADOS:

Prestadores/gestéo

Titular: Flavia Brasil Dias

Fone: (51) 998462425

E-mail: otimisafarma@gmail.com
CPF 95954430004

RG 7062695759

Idade 40

Cor Branca

Profissionais:

Titular: Sandra da Silva dos Santos
Fone: (51) 9 9634-4760
pretinho2001@bol.com.br

CPF 67350852053

RG 9054369005

Idade 46

Cor Branca

Suplente: lara Cristina da Silva
Fone: (51) 9 9810-7987
negava2382@hotmail.com
CPF01009287060

RG 3094055542

ldade 36

Cor Preta

Usuarios:

Titular: Douglas Vinicius Stumm

RG 1116600642

CPF 036.760.780-80

Fone: (51) 9 8583 5874

E-mail: douglasstumm@gmail.com

Entidade: Congregacdo Evangélica Luterana Trindade

Titular: Teresinha Fatima de Moura Machado
RG 5039841316
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CPF 48824402020

54 anos

Fone: (51) 9 9812-3161 ou (51) 3718-3627 ou (51) 9 9818 2122
Endereco: Rua Alfredo Kliemann n° 391- Vera Cruz

Email: t_fatima_machado@bol.com.br

Profissédo: Autbnoma

Entidade que representa: Usuéria do Grupo Saude dos Trabalhadores
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