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1. IDENTIFICAÇÃO DO ÓRGÃO OU ENTIDADE 

 

 

 

 

 

Identificação do Órgão ou Entidade 

CNPJ Nome do Órgão ou Entidade 

01.740.921/0001-53 FUNDAÇÃO DE SAÚDE DR. JACOB BLESZ 

Esfera Administrativa Tipo de Órgão ou Entidade 

PRIVADA 05-ENTIDADE FILANTROPICA  

População Ano Censo 

24.000 Habitantes 2019 

Endereço Completo do Órgão ou Entidade 

Município Caixa Postal CEP UF 

VERA CRUZ   96.880-000 RS  

Endereço Bairro - 

 RUA - ROBERTO GRUENDLING nº 125  CENTRO 

Complemento E-mail  

   

DDD Telefone Ramal FAX 

(051)   3718-1800   051 3718-1800 

 

PROJETO 
UNIDADE DE INTERNAÇÃO LEITOS DE RETAGUARDA  A PACIENTES EM CUIDADOS 

PROLONGADOS PARA REABILITAÇÃO E FASE TERMINAL EM PATOLOGIAS DIVERSAS 

AÇÃO ATIVIDADE NA ATENÇÃO ESPECIALIZADA EM SAÚDE 
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2.  INTRODUÇÃO 

 

 

A formulação de uma política voltada para a organização de um sistema de saúde 

equânime, integral e resolutivo requer para o atendimento efetivo dos problemas de saúde da 

população, a realização de um conjunto de ações articuladas entre os diferentes níveis de 

complexidade da atenção à saúde. O modelo atual de organização da atenção encontra-se 

estruturado em três níveis hierárquicos complementares de atenção á saúde - atenção básica, 

de média e alta complexidade. 

A organização da prestação da assistência no SUS é baseada em dois princípios 

fundamentais: a regionalização e a hierarquização. Além destes princípios o sistema, ao longo 

dos anos, estabeleceu que as ações e procedimentos se dispusessem em dois blocos, sendo 

um relativo à atenção básica, e o outro, que contempla as ações de média e alta 

complexidade ambulatorial e hospitalar. Desta forma, foram definidos sistemas de 

informação, de pagamento, e de controle, avaliação e regulação.  

As ações e procedimentos considerados de média e alta complexidade ambulatorial e 

hospitalar constituem-se para os gestores um importante elenco de responsabilidades, 

serviços e procedimentos relevantes para a garantia da resolutividade e integralidade da 

assistência ao cidadão. 
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3. JUSTIFICATIVA 

 

 

Os gestores defrontam-se cotidianamente com o dilema da garantia do acesso, da 

qualidade e resolutividade no território por meio de conformação de redes de atenção à 

saúde. Neste contexto, especificamente a cidade de Vera Cruz, distante cerca de 150 km do 

centro de referência mais próximo, depara-se constantemente com esta problemática 

pontual. 

     Portanto,  HOSPITAL VERA CRUZ,  se propõem a enfrentar o desafio de abrir as portas da 

UNIDADE DE INTERNAÇÃO LEITOS DE RETAGUARDA  A PACIENTES EM CUIDADOS 

PROLONGADOS PARA REABILITAÇÃO E FASE TERMINAL EM PATOLOGIAS DIVERSAS para 

atendimento a população dos municípios de abrangência da 13ª. Coordenadoria Regional de 

Saúde, que totaliza 349.706 habitantes.   

O HOSPITAL VERA CRUZ tem 80% dos seus atendimentos destinados aos usuários do 

Sistema Único de Saúde, possui um total de 50 funcionários divididos em vários setores, 50 

leitos, sendo 40 leitos especificamente para pacientes SUS, distribuídos da seguinte forma:  

Clínica Médica, Clínica Cirúrgica, Clinica Obstetra e Pediátrica, atendendo as especialidades 

em Cardiologia, Traumatologia, Cirurgia Geral, Endoscopia, Ginecologia e Ecografia para 

alguns municípios da 13º CRS, contando ainda com leitos de Isolamento em todas as 

Unidades. Além dos serviços referidos dispõe de Agência Transfusional, Laboratório de 

Análises Clínicas, Serviço de Diagnóstico por Imagem e Plantão Presencial de Urgência e 

Emergência com funcionamento nas 24 horas, e conta, também com Ambulatório de 

Especialidades.   

Através deste projeto, apresenta-se uma proposta de 15 leitos como retaguarda, para 

atendimento especializado aos portadores de Patologias diversas e em Fase Terminal em 

Patologias Diversas da 13ª CRS. Desnecessário se faz discorrer sobre a elevada prevalência e 

os danos causados a sociedade pela ausência deste  serviço, considerando a distância do 
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município em relação aos centros de referência como Porto Alegre e outras regiões,  também 

a dificuldade de acesso aos serviços diferenciados.  

Sendo o HOSPITAL VERA CRUZ, detentor de estrutura e equipe de assistência 

especializada para atender leitos de retaguarda, na área de Cuidados Especiais a Pacientes em 

reabilitação e  Fase Terminal em Patologias Diversas, solicitamos a sua especial atenção a 

nossa proposta para a efetivação do Serviço na região. 
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4. OBJETIVOS 

 

 

4.1 OBJETIVO GERAL 

 

 

 

 Ampliar o acesso dos usuários com patologias diversas e doenças terminais aos 

serviços de saúde; 

 Promover o aprimoramento da qualidade da atenção à saúde dos usuários com 

patologias diversas e doenças terminais;  

 Desenvolver ações coordenadas pela atenção básica, contínuas e que busquem a 

integralidade e longitudinalidade do cuidado em saúde; 

 Proporcionar acesso aos recursos diagnósticos e terapêuticos adequados em tempo 

oportuno, garantindo a integralidade do cuidado, conforme necessidade de saúde do 

usuário; 

 Promover hábitos de vida saudáveis com relação à alimentação e à atividade física, 

como ações de prevenção às patologias diversas e doenças terminais; 

 Atuar no fortalecimento do conhecimento do usuário sobre sua doença e ampliar a sua 

capacidade de autocuidado e sua autonomia; 

 Impactar positivamente nos indicadores relacionados às patologias diversas e doenças 

terminais; 
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5. REFERÊNCIA REGIONAL DE ATENDIMENTO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Município 

 

Total de Habitantes 

 

VERA CRUZ 

 

26.618 

 

MUNICÍPIOS 13ª CRS 349.706 

TOTAL  
 

349.706 
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6. DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES PROPOSTAS 

 

UNIDADE DE INTERNAÇÃO LEITOS DE RETAGUARDA  A PACIENTES EM CUIDADOS 

PROLONGADOS PARA REABILITAÇÃO E FASE TERMINAL EM PATOLOGIAS DIVERSAS 

SERVIÇOS  ATIVIDADES PROPOSTAS 

 

I - Desenvolver um sistema diferenciado de cuidados por meio da 

introdução de intervenções inovadoras e adaptado às novas necessidades 

sócias demográficas e epidemiológicas da população; 

II - Garantir o acolhimento, acessibilidade e humanização do cuidado 

ao usuário; 

III - Reabilitar o usuário, de forma parcial ou total, e possibilitar a 

continuidade do cuidado com intervenções terapêuticas que permitam o 

reestabelecimento de suas funções e atividades, promovendo autonomia e 

independência funcional, bem como a recuperação de suas sequelas; 

IV - Avaliar, de forma global, por meio de atuação multidisciplinar 

integrada, as necessidades do usuário, considerando sua situação de 

dependência e os seus objetivos de funcionalidade e autonomia definidos 

periodicamente; 

V - Acompanhar o usuário em situação de dependência por meio de 

Plano Terapêutico, especialmente, quando se tratar de um usuário com 

quadro clínico complexo ou de alta vulnerabilidade; 

VI - Promover a continuidade do acompanhamento do usuário após a 

alta hospitalar, de forma a possibilitar a revisão de diagnóstico, a 

reavaliação de riscos e a adequação de condutas entre os especialistas 

envolvidos; 
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VII - Apoiar a manutenção da capacidade funcional do usuário, 

garantindo os cuidados terapêuticos e o apoio psicossocial necessário, 

com o intuito de promover a independência funcional e a autonomia; 

VIII - Orientar e apoiar os familiares e cuidadores, em parceria com a 

atenção básica, inclusive atenção domiciliar, para manutenção e 

corresponsabilização dos mesmos;  

IX - Reduzir as internações recorrentes ocasionadas por 

agravamento de quadro clínico dos usuários em regime de atenção 

domiciliar;  

X - Aumentar a rotatividade dos leitos de retaguarda clínica para 

quadros agudos e crônicos reagudizados 
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7. EQUIPAMENTOS DISPONÍVEIS PARA O ATENDIMENTO 

 

Ambulatório de Urgência e Emergência com sala de estabilização, conforme portaria 

373/2012, para atendimento 24 hs. e criação e estruturação de UNIDADE DE 

INTERNAÇÃO LEITOS DE RETAGUARDA COM 15 LEITOS. 

 

  

 

 

08 - RECURSOS HUMANOS 

 

 

I. Médicos ; 

II. Enfermeiros; 

III. Técnicos de Enfermagem; 

IV. Psicóloga; 

V. Nutricionista; 

VI. Fisioterapeuta; 

VII. Assistente Social. 
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9. INCENTIVO FINANCEIRO 

 

UNIDADE DE INTERNAÇÃO LEITOS DE RETAGUARDA  A PACIENTES EM CUIDADOS 

PROLONGADOS PARA REABILITAÇÃO E FASE TERMINAL EM PATOLOGIAS DIVERSAS, 

conforme preconiza a legislação vigente e está de acordo com a Política Nacional de 

Humanização. Propõe-se a aderir às ações de promoção à saúde e prevenção das doenças 

crônicas. Para atendimento integral por parte da instituição, faz-se necessário a efetivação 

dos serviços de Atendimento Especializado a Pacientes Sob Cuidados Prolongados em 

Reabilitação e Fase Terminal em Patologias Diversas. A prestação destes serviços utilizará os 

recursos físicos e materiais, bem como os profissionais capacitados para transformar uma 

realidade atualmente existente, ou seja, que não atende ao Gestor Federal, Estadual e 

Municipal, os usuários, tampouco os profissionais da área da saúde que não vislumbram a 

RESOLUTIVIDADE nas suas atividades. 

     Conforme já exposto O HOSPITAL VERA CRUZ se propõe a estruturar a UNIDADE DE 

INTERNAÇÃO LEITOS COMO RETAGUARDA COM 15 LEITOS para atendimento as 

necessidades da região.    

Os Recursos Orçamentários a serem disponibilizados para as ações efetivas deste serviço 

se darão através do COFINANCIAMENTO, do Governo Federal e Gestor Estadual, conforme 

Portarias 2.809/2012 e 252/2013, de forma a proporcionar os serviços de Cuidados Especiais 

à Pacientes em Reabilitação e Fase Terminal em Patologias Diversas, para a  população da 13ª, 

8ª e 2ª CRS. 
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10. PROFISSIONAIS RESPONSÁVEIS 

 

 

Diretor Técnico: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

__________________________________ 
 

Clair Tornquist 
 

Presidente 

 

 

 


